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FIC PROGRAMA

Mesa Redonda ALIMENTACAO EM IDADE PEDIATRICA

Moderag3o: J. ROSADO PINTO | NUNO SOUSA
09.10 Diversificacdo alimentar no lactente/crianca saudavel  JULIANA RODA
09.30 A dieta na expressdo de Urticaria e Angioedema MARGARIDA GONCALO
09.50 Restricdo alimentar na crianca com eczema PAULA LEIRIA PINTO

10.15 Sessao de Abertura
10.30 Intervalo

Mesa Redonda ALIMENTACAO NO ADULTO
Moderaco: TEIXEIRA VERISSIMO | ANA MORETE

11.00 Dieta e indugdo de tolerancia alimentar ALEXANDRA SANTOS
11.20 Necessidades dietéticas - ao longo da vida CRISTINA BRAS
11.40 A Dieta no Ginasio RAUL MARTINS

12.00 Conferéncia ALIMENTACAO E IMUNIDADE

Moderagdo: ELISA PEDRO | PAULA ALENDOURO
SANTOS ROSA

12.30 Conferéncia PATRIMONIO ALIMENTAR PORTUGUES:
memodrias e saude, aliadas ou inimigas?

M 30: MOREIRA DA SILVA ARLOS LOUREIR
oderagdo: MO S | CARLOS LOU (o} CARMEN SOARES

13.00 Almogo

Mesa Redonda ALIMENTAC/TO E PATOLOGIA IMUNOALERGICA
Moderacdo: HELENA FALCAO | EUGENIA ALMEIDA
14.30 Padroes emergentes de alimentacdo saudavel PEDRO MOREIRA
15:00 A dieta na modulacdo dos efeitos da poluicdo
ambiental na asma ANDRE MOREIRA
15.30 A dieta na expressdo de Rinite CARMELITA RIBEIRO

Mesa Redonda DIAGNOSTICO E TRATAMENTO NA ALERGIA ALIMENTAR
Moderacdo: CARLOS LOZOIA | EMILIA FARIA
16.00 Prova de esforco e diagndstico de alergia alimentar NUNO NEUPARTH
16.20 Alimentos emergentes- como diagnosticar e orientar  FILIPE INACIO
16.40 Sensibilizacdo a Panalergénios. Que diagnodstico e
que evicgdo?  ANA TODO BOM

17.00 Conferéncia ALCOOL NAS MANIFESTACOES DE ALERGIA

M d0: JOSE LUIS PLACIDO | PEDRO MARTIN.
oderagdo: JOSE LUIS CIDO | (o} S TABORDA BARATA

17.30 Encerramento



